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Maturoval na vimperském gymnaziu vroce 1985. Je uznavanym ceskym
psychologem. Absolvoval magisterské studium v oboru hydrogeologie
a inzenyrské geologie (1990) a v oboru klinické psychologie (1996), roku 2002
ziskal doktorat (Ph.D., PhDr.) ze socidlni psychologie — vSe na Karlové univerzité
v Praze. V pribéhu své profesni kariéry vyucoval policejni psychologii studenty
na stfedni policejni Skole v Hrdlorezech, etiku na 3. lékarské fakulté UK
a vénoval se psychologickému poradenstvi zamérenému zejména na rodinné
vztahy. Deset let pracoval jako konzultant pro verejného ochrance prav, pét let
jako poradce ministra prace a socialnich véci, Sest let vyucoval psychologii
na Filozofické fakulté Karlovy univerzity v Praze.

Dnes se vénuje predevsim partnerskému poradenstvi a prednaskové cinnosti.
Je medialné ¢inny a autorem tfi knih: Partnefi a rozchody (2005), Psycholog
a jeho svédectvi o Kristu (2008), Kfestanstvi, vztahy a sex (2016). Napsal také
Fadu pfirucek, pfispévk(l a daldich materiald. Zije s rodinou v Praze.
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